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Hastanın adı-soyadı: 
Tarih: 

 
 
 
 
 
 

Fekal İnkontinans Ciddiyet İndeksi (FİCİ) 
 

 Günde 2 
defa veya 
daha fazla 

Günde 1 
defa 

Haftada 2 
defa ya da 
daha fazla 

Haftada 
bir kere 

Ayda 1 ila 
3 kere 

Hiçbir 
zaman 

Gaz 12 11 8 6 4 0 

Sümük 12 10 7 5 3 0 

Sıvı dışkı 19 17 13 10 8 0 

Katı dışkı 18 16 13 10 8 0 

 
 
 

FİCİ skoru: 
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FİCİ Nasıl Hesaplanır? 
 
Her bir kutuya karşılık gelen sayılar hasta puanı olarak toplanarak indeks puanı hesaplanır. Hasta ağırlıklı 

puanlamada indeksten alınabilecek en yüksek puan 61, en düşük puan 0’dır. Skorun yüksek olması 

inkontinansın ciddiyetini göstermektedir. 


